


 

 

LeÊCPIEÊSeignanxÊetÊAdourÊestÊuneÊstructureÊassociaƟveÊcrééeÊenÊ1995ÊetÊlabelliséeÊ« CPIE »Ê(CentreÊPermanentÊ
d’IniƟaƟvesÊpourÊl’Environnement)ÊenÊ1999.Ê 

InstalléÊsurÊleÊsiteÊd’ArremontÊsurÊlaÊcommuneÊdeÊSaint-MarƟnÊdeÊSeignanx,ÊnotreÊCPIEÊdisposeÊd’infrastructuresÊ
adaptéesÊàÊ l’accueilÊetÊàÊ laÊformaƟonÊduÊpublic :Ê2,5ÊhaÊdeÊprairies,ÊdeÊjardinsÊetÊd’espacesÊboisés,ÊunÊbâƟmentÊ
pédagogique,ÊunÊbâƟmentÊadministraƟf,ÊuneÊsalleÊd’accueil,ÊÊd’exposiƟonÊetÊunÊlocalÊtechnique. 

OnzeÊprofessionnelsÊ(directrice,Êchargé-e-sÊd’étudesÊetÊdeÊmissionsÊenÊécologieÊetÊagriculture,ÊmédiatricesÊnatura-
listes,Êjardinier-animateur)ÊdéveloppentÊlesÊacƟonsÊduÊCPIEÊautourÊdeÊ3ÊdomainesÊ: 

SensibilisaƟon,Ê formaƟonÊ etÊ éducaƟonÊ àÊ l’environnementÊ etÊ auÊ développementÊ durable :Ê animaƟonsÊ 
scolairesÊ etÊpériscolairesÊ surÊdeÊnombreuxÊ thèmesÊdeÊ l’environnementÊetÊduÊ territoireÊ ;Ê formaƟonÊdesÊ acteursÊ 
socioprofessionnelsÊ;ÊconcepƟonÊd’ouƟlsÊpédagogiques ;ÊacƟonsÊdeÊmédiaƟonÊpourÊleÊgrandÊpublic. 

AccompagnementÊ desÊ territoiresÊ versÊ laÊ transiƟonÊ écologique:ÊappuiÊtechniqueÊauprèsÊdeÊ laÊCommunautéÊdeÊ
CommunesÊduÊSeignanx;ÊanimaƟonsÊdeÊprojetsÊdeÊterritoire ; conseilÊetÊinformaƟonÊauprèsÊdesÊacteursÊlocaux. 

ExperƟseÊ naturaliste : diagnosƟcsÊ écologiquesÊ ;Ê rédacƟonÊetÊ animaƟonÊdeÊdocumentsÊd’objecƟfs ;Ê inventairesÊ 
naturalistesÊetÊsuivisÊscienƟfiques ;ÊréalisaƟonÊdeÊcartographiesÊthémaƟques ;ÊélaboraƟonÊdeÊplansÊdeÊgesƟon. 

LeÊCentreÊPermanentÊd’IniƟaƟvesÊpourÊl’Environnement 

Ce catalogue vous présente nos évènements 
2025 à desƟnaƟon du grand public.  

 

NosÊévène-



 

 

2025,Ê 
 

CeƩeÊ année,Ê commeÊ tousÊ lesÊ ans,Ê nousÊ vousÊ proposonsÊ uneÊ trentaineÊ d’animaƟonsÊ àÊ parƟrÊ duÊ moisÊ deÊ 
févrierÊ jusqu’auÊ moisÊ deÊ décembre.Ê VousÊ yÊ trouverezÊ desÊ sorƟesÊ naturalistes,Ê desÊ ateliersÊ praƟques,Ê desÊ 
projecƟons/débatsÊetÊbienÊd’autresÊanimaƟons.ÊLeÊdénominateurÊcommunÊdeÊtousÊcesÊévènementsÊestÊlaÊpro-
tecƟonÊdeÊl’environnementÊauÊsensÊlarge.ÊEnÊplusÊd’êtreÊdesÊanimateurs,ÊlesÊsalariésÊduÊCPIEÊsontÊavantÊtoutÊ
desÊ naturalistesÊ ouÊ desÊ jardiniersÊ quiÊ ontÊ àÊ cœurÊ deÊ faireÊ connaitreÊ etÊ protégerÊ laÊ natureÊ quiÊ nousÊ 
entoure.ÊLesÊsorƟesÊnaturalistesÊqueÊl’onÊvousÊproposeÊontÊpourÊbutÊdeÊvousÊdévoilerÊunÊpeuÊdeÊceÊqueÊnousÊ
observonsÊ régulièrementÊdansÊ nosÊméƟers,Ê deÊpartagerÊ avecÊ vousÊquelquesÊmomentsÊprivilégiésÊ d’inƟmitéÊ
avecÊ laÊ nature.Ê LesÊ ateliersÊ sontÊ l’occasionÊ deÊ partagerÊ nosÊ réflexionsÊ surÊ laÊ consommaƟonÊ etÊ sonÊ impactÊ 
environnemental,ÊsurÊlesÊchangementsÊqueÊnousÊpouvonsÊiniƟerÊenÊtantÊqueÊconsommateursÊetÊcitoyen.Ê 

LesÊintervenantsÊextérieursÊsontÊdesÊpartenairesÊavecÊquiÊnousÊtravaillonsÊrégulièrementÊetÊquiÊpartagentÊnosÊ
valeursÊetÊl’envieÊdeÊcommuniquerÊleursÊconnaissances.Ê 

 

QuelquesÊanimaƟonsÊspécifiques 

VousÊremarquerezÊqueÊcertainesÊanimaƟonsÊsontÊdotéesÊd’unÊlogoÊ« NaturaÊ2000 ».ÊCelaÊsignifieÊqueÊcesÊani-
maƟonsÊsontÊréaliséesÊdansÊleÊcadreÊdeÊl’animaƟonÊdesÊsitesÊNaturaÊ2000.ÊD’autresÊsontÊestampilléesÊduÊlogoÊ
desÊ réservesÊnaturellesÊdeÊ France.ÊCesÊ animaƟonsÊ seÊdéroulentÊàÊ laÊRéserveÊNaturelleÊGéologiqueÊdesÊ car-
rièresÊdeÊTercis-les-BainsÊetÊsontÊréaliséesÊdansÊleÊcadreÊdeÊsaÊco-gesƟon.Ê 

 

Public concerné 

LesÊanimaƟonsÊÊetÊouvertureÊesƟvaleÊduÊsiteÊ 
ÊsontÊàÊdesƟnaƟonÊduÊgrand public (parƟculier,Êfamille). 

LesÊenfantsÊsontÊaccompagnésÊd’unÊadulteÊréférent. 

EllesÊneÊconcernentÊpasÊlesÊgroupes consƟtués.Ê 

LesÊassociaƟons,ÊcentresÊdeÊloisirsÊouÊautresÊdoiventÊ
nousÊcontacterÊpourÊl’établissementÊd’unÊdevis. 

LesÊacƟvitésÊaccessiblesÊauxÊPMRÊsontÊsignaléesÊ: 

 

Équipez-vous ! 
ChaussuresÊdeÊmarcheÊadaptéesÊauÊterrain,ÊboƩesÊenÊ

casÊdeÊpluieÊouÊdeÊsorƟeÊenÊzoneÊhumide. 

AdaptezÊvosÊvêtementsÊselonÊlaÊsaisonÊetÊlaÊmétéo. 

PourÊlesÊsorƟesÊnatures:ÊjumellesÊetÊgourdes! 

Durée 
1h30ÊàÊ2hÊ(saufÊmenƟonÊcontraire) 

Conditions d’inscription 

OuvertesÊ1ÊmoisÊavantÊl’animaƟonÊpourÊlesÊadhérentsÊ
etÊ15ÊjoursÊavantÊpourÊlesÊnon-adhérents,ÊlesÊ 

inscripƟons sont obligatoires auprès du CPIE pour 
chaque évènement.ÊÊ 

InscripƟonÊviaÊlaÊplateformeÊHelloAssoÊ-ÊCPIEÊSeignanx 

05Ê59Ê56Ê16Ê20Ê-Êcpieseignanxadour@gmail.com 

Annulation 
EnÊcasÊd’annulaƟonÊnousÊprévenirÊleÊplusÊtôtÊpossible. 

VérifiezÊleÊmainƟenÊdeÊnosÊanimaƟonsÊ: 

www.cpie-seignanx.com 

CondiƟonsÊgénérales 

NombreÊdeÊplacesÊlimitéÊpourÊchaqueÊévènement,Êc’estÊpourquoiÊlaÊréservaƟonÊestÊobligatoire! 



 

 

Mardi 

 04 
février  

JMZH/ Journée Mondiale des Zones Humides  
D’hierÊàÊaujourd’hui,ÊvivreÊauÊrythmeÊdeÊl’AdourÊetÊsesÊbarthes;ÊuneÊconférenceÊdocumentéeÊ
surÊl’histoireÊnaturelleÊetÊhumaineÊauÊfilÊduÊfleuveÊAdour.ÊLéaÊGoutaudier,ÊanimatriceÊNaturaÊ
2000Ê duÊ CPIEÊ SeignanxÊ AdourÊ seraÊ votreÊ conférencièreÊ pourÊ ceÊ rendez-vousÊ donnéÊ àÊ 
l’occasionÊdesÊJournéesÊMondialesÊdesÊZonesÊHumidesÊ 

-ÊRendez-vousÊàÊ20h salle Cabos à Pey (40300) 
-ÊGRATUIT,ÊinscripƟonÊconseillée 
-ÊToutÊpublicÊdèsÊ10ÊansÊ 

Mercredi 

 19 
février 

La Réserve de Chasse et de Faune Sauvage de Lesgau 
ParÊ leurÊ richesseÊ enÊ habitatsÊ etÊ enÊ espècesÊ etÊ parÊ lesÊ foncƟonsÊ écologiquesÊ qu’ilsÊ 
remplissent,Ê lesÊ milieuxÊ humidesÊ sontÊ auÊ cœurÊ deÊ nombreuxÊ enjeuxÊ écologiquesÊ dontÊ 
l'accueilÊ hivernalÊ desÊoiseauxÊmigrateurs.Ê VenezÊdécouvrir,Ê avecÊ unÊnaturalisteÊ duÊ CPIE,Ê laÊ
fauneÊdeÊcetÊespaceÊpréservéÊparÊlaÊFédéraƟonÊdesÊChasseursÊdesÊLandes. 
 

-Rendez-vousÊàÊ15h30ÊauÊparkingÊdeÊlaÊréserveÊdeÊLesgauÊàÊSt-MarƟn-de-Seignanx 
-ToutÊpublicÊmarcheur 
-prévoirÊboƩesÊetÊlampes 
-GRATUITÊ,ÊsurÊinscripƟonÊobligatoire 

Mardi 

 04 
mars 

Les amphibiens à la Réserve Naturelle Géologique des 
carrières de Tercis-les-Bains 
LaÊRéserveÊNaturelleÊRégionaleÊGéologiqueÊdeÊTercisÊregorgeÊd’êtresÊsinguliers!ÊIlsÊchantent,Ê
ilsÊnagent,ÊilsÊs’enfouissentÊdansÊleÊsolÊetÊcertainsÊgrimpentÊauxÊarbres!ÊVenezÊdécouvrirÊcesÊ
animauxÊàÊlaÊdoubleÊvieÊqueÊsontÊlesÊgrenouilles,ÊtritonsÊetÊautresÊcrapaudsÊ! 

-ÊRendez-vousÊàÊ19hÊàÊl’entréeÊLesmoƩesÊdeÊlaÊRéserveÊde Tercis-les-Bains 
- BoƩes indispensables et lampes frontales 
-ÊToutÊpublicÊmarcheur 
-ÊGRATUITÊsurÊinscripƟon 

Mercredi 

05 
mars 

Ciné-môme: Les 4 âmes du coyote 
UnÊfilmÊaniméÊquiÊraviraÊpeƟtsÊetÊgrands.ÊCeÊconteÊnousÊplongeÊdansÊl’universÊamérindien,Ê
autourÊduÊfeu,ÊoùÊGrand-PèreÊnousÊfaitÊ leÊrécitÊdeÊ laÊCréaƟonÊetÊdeÊsesÊprotagonistes.ÊSonÊ
histoireÊrappelleÊàÊtousÊlaÊplaceÊdeÊl’HommeÊsurÊlaÊTerreÊetÊsonÊrôleÊdansÊlaÊdestrucƟonÊouÊlaÊ
protecƟonÊdeÊMère-Nature. 
 

-ToutÊpublicÊdèsÊ6Êans.Ê(duréeÊ1h45) 
-Rendez-vousÊàÊ14hÊauÊCPIEÊSeignanxÊAdour 
-GRATUIT-Ê(inscripƟonÊconseillée) 

Samedi 

 29 
mars 

Les Oiseaux des Jardins 
LeÊprintempsÊestÊlàÊetÊavecÊluiÊlesÊdouxÊconcertsÊdeÊnosÊpeƟtsÊamisÊailés.ÊRendez-vousÊpourÊ
uneÊmaƟnéeÊconsacréeÊàÊ laÊconnaissanceÊetÊ l’observaƟonÊdeÊcesÊpeƟtesÊboulesÊdeÊplumesÊ
quiÊfréquententÊnosÊjardins. 
 

-Rendez-vousÊàÊ10hÊauÊParcÊduÊSarratÊàÊDax 
5€/pers.Ê(gratuitÊpourÊnosÊadhérentsÊetÊmoinsÊdeÊ18Êans) 
-ToutÊpublic 
-SurÊinscripƟon 



 

 

Mercredi 

 23 
avril 

Pâques à la plage 

PartonsÊ àÊ laÊ chasseÊ auxÊ œufs...Ê deÊ raiesÊ etÊ deÊ rousseƩes.Ê EnÊ vousÊ baladantÊ surÊ laÊ plage,Ê vousÊ 
trouverezÊtoutesÊsortesÊd’objetsÊinsolitesÊquiÊontÊéchouésÊsurÊnosÊcôtes.ÊL’associaƟonÊEcoGISÊvousÊ
proposeÊdeÊfouillerÊdansÊlaÊlaisseÊdeÊmer.ÊAÊvosÊtrouvaillesÊ! 
 

-Rendez-vousÊà10hÊàÊplageÊdeÊLabenne 
-5€/pers.Ê(gratuitÊpourÊnosÊadhérentsÊetÊmoinsÊdeÊ18Êans) 
-ToutÊpublicÊ,ÊsurÊinscripƟon 

Mercredi 
 
 07 

mai 

Poules anti-gaspi ! 

DécouvrezÊleÊcharmeÊanƟ-gaspiÊdesÊpoulesÊpondeusesÊavecÊnotreÊéleveurÊpassionnéÊquiÊvousÊ 
donneraÊ assurémentÊ envieÊ d’adopterÊ cesÊ charmantesÊ damesÊ deÊ joyeuseÊ compagnie!Ê EnÊ plusÊ deÊ 
réduireÊvosÊdéchets,ÊellesÊontÊl'éléganceÊdeÊfournirÊdeÊbonsÊœufsÊàÊmoindreÊfrais! 
 

-Rendez-vousÊàÊ14hÊauÊCPIEÊàÊSt-MarƟn-de-Seignanx 
-5€/pers.Ê(gratuitÊpourÊnosÊadhérentsÊetÊmoinsÊdeÊ18Êans) 
-ToutÊpublicÊ,ÊsurÊinscripƟonÊ 

Samedi 

 24 
mai 

Les étangs de Garanx 

AÊl'occasionÊdeÊlaÊfêteÊdeÊlaÊNature,ÊdécouvronsÊlesÊétangsÊdeÊGaranx,ÊRéserveÊNaturelleÊvolontaireÊ
oùÊ l’onÊ peutÊ observerÊ nombreÊ d’espècesÊ desÊ zonesÊ humides.Ê AÊ ceƩeÊ époqueÊ deÊ l’annéeÊ nousÊ 
auronsÊpeut-êtreÊlaÊchanceÊdeÊdécouvrirÊlaÊdiscrèteÊCistudeÊd’Europe! 
 

-Rendez-vousÊàÊ10hÊàÊPouillonÊ(lieuÊexactÊdonnéÊàÊl’inscripƟon) 
-ToutÊpublicÊmarcheur,Ê 
-GRATUITÊsurÊinscripƟon 

Mercredi 

04 
juin 

Les rives d’Yrieux 

Parcourons,Ê enÊ peƟtÊ comité,Ê ceÊ siteÊ deÊ natureÊ préservé,Ê àÊ l'accèsÊ strictementÊ limité,Ê 
l’occasionÊ deÊ comprendreÊ commentÊ etÊ pourquoiÊ sontÊ misesÊ enÊ placeÊ desÊ acƟonsÊ deÊ 
préservaƟonÊdeÊcesÊécosystèmesÊparƟculiers. 
 

-Rendez-vousÊàÊ14hÊàÊSaintÊmarƟnÊdeÊSeignanxÊ(lieuÊexactÊdonnéÊàÊl’inscripƟon) 
-ToutÊpublicÊmarcheur 
-5€/pers.;ÊgratuitÊpourÊlesÊadhérentsÊetÊlesÊmoinsÊdeÊ18Êans 
-ÊsurÊinscripƟonÊ 

Mardi 

01 
juillet 

Soirée Chauves-souris 
IlÊ yÊ aÊ encoreÊ tellementÊ àÊ apprendreÊ deÊ cesÊ mammifèresÊ volantsÊ !Ê IndispensablesÊ àÊ 
l’équilibreÊ deÊ nosÊ écosystèmes,Ê lesÊ ChiroptèresÊ ontÊ vraimentÊ toutÊ pourÊ plaire!Ê Laissez-vousÊ 
convaincreÊparÊnotreÊspécialisteÊquiÊpourraÊrépondreÊàÊtoutesÊvosÊquesƟonsÊsurÊleÊsujetÊ! 
 

-Rendez-vousÊàÊ20hÊàÊSaintÊmarƟnÊdeÊSeignanxÊ(lieuÊexactÊdonnéÊàÊl’inscripƟon) 
-5€/pers.Ê(gratuitÊpourÊnosÊadhérentsÊetÊmoinsÊdeÊ18Êans) 
-ToutÊpublicÊ,ÊsurÊinscripƟonÊ 

Mercredi 

 02 
avril  

Les sentiers d’Heugas 
EntreÊ forêtÊ etÊ rivière,Ê ceƩeÊ peƟteÊ promenadeÊ proposeÊ deÊ vousÊ faireÊ découvrirÊ lesÊ histoiresÊ 
naturellesÊliéesÊauÊLuy,ÊunÊaffluentÊdeÊl’AdourÊoùÊlaÊCigogneÊblancheÊrègneÊenÊmaître. 
 

-Rendez-vousÊàÊ15hÊàÊHeugasÊ(lieuÊexactÊpréciséÊàÊl’inscripƟon) 
-5€/pers.Ê(gratuitÊpourÊnosÊadhérentsÊetÊmoinsÊdeÊ18Êans) 
-ToutÊpublicÊmarcheur,ÊsurÊinscripƟon 
 



 

 

ÊÊUNÊÉTÉÊÊÊAUÊCPIE
  Du 15 juillet       au 29 août

Escapade au jardin 

IlÊétaitÊuneÊfois,ÊuneÊbulleÊdeÊverdureÊquiÊs’appelaitÊleÊ 
JardinÊBuissonnier… 
 

SituéÊentreÊBarthesÊdeÊ l’AdourÊ etÊ forêtsÊdeÊ coteaux,Ê 2,5Ê
haÊdeÊnatureÊs’ouvrentÊàÊvousÊpour flâner,ÊsenƟr,Ê 
toucher.ÊAuÊgréÊd’uneÊpeƟteÊbaladeÊÊlaÊmareÊvousÊ 
dévoileraÊ laÊ vieÊ cachéeÊ desÊ libellulesÊ etÊ amphibiens,Ê leÊ
parcoursÊpieds-nusÊchatouilleraÊvosÊsensÊetÊlaÊforêtÊ 
révèleraÊ quelques-unsÊ deÊ sesÊ secrets.Ê EntreÊ prairieÊ etÊ 
potager,ÊmassifsÊfleurisÊetÊbosquetsÊvousÊaurezÊl’occasionÊ
d’explorerÊàÊvotreÊguiseÊcetÊespaceÊdédiéÊàÊlaÊdécouverteÊ
deÊlaÊNature. 
 

AÊl’accueil,Êl’équipeÊduÊCPIEÊ 
SeignanxÊetÊAdourÊprêteraÊauxÊ
jeunesÊ explorateursÊ unÊ
guideÊ etÊ une museƩeÊ
« apprenƟÊ naturaliste »Ê
pourÊ observer,Ê écouter,Ê
apprendreÊ àÊdécouvrirÊ laÊ
nature!Ê EnÊ bonus,Ê auÊ
parkingÊ deÊ notreÊ JardinÊ
Buissonnier,ÊvousÊ 
trouverezÊ leÊ départÊ deÊ
quatreÊsenƟersÊdeÊ 
randonnéesÊ quiÊ 
sillonnentÊ lesÊ coteauxÊ 
jusqu’auxÊ BarthesÊ deÊ
l’AdourÊ etÊ àÊ l’observatoireÊ
deÊlaÊRéserveÊdeÊLesgau... 

 

                du lundi au vendredi               de  14 h à 18 h

Exposition 

ToutÊ l’été,Ê uneÊ exposiƟonÊ
temporaireÊ autourÊ deÊ laÊ natureÊ auÊ sensÊ
largeÊ(biodiversité,ÊcorridorsÊécologiques,Ê
dérèglementÊclimaƟques,Êetc...)ÊvousÊestÊ
proposée,Ê nousÊ vous-enÊ dévoilerontÊ laÊ
thémaƟqueÊauÊcoursÊdeÊl’année! 
 

 



 

 

UNÊÉTÉÊÊÊAUÊCPIE 
Du 15 juillet       au 29 août 

 

lundi au vendredi               de  14 h à 18 h (saufÊjoursÊfériés).ÊÊ 

Les mardis insolites 

Tranquillement,Ê selonÊ leÊ tempsÊ qu’ilÊ
feraÊetÊ lesÊenvies,Ê baladeÊ leÊ longÊdeÊ laÊ
haie,Ê autourÊ deÊ laÊ mare,Ê àÊ traversÊ laÊ
prairieÊouÊdansÊlaÊforêt…ÊDansÊleÊfouillisÊ
végétal,Ê bienÊ cachées,Ê débusquerÊ lesÊ
peƟtesÊ bêtesÊ ;Ê apprendreÊ oùÊ nicheÊ leÊ
rouge-queue,ÊoùÊdortÊleÊhérisson,ÊoùÊseÊ
nourritÊ laÊ grandeÊ sauterelleÊ verte… 
 
RDVÊàÊ l’accueilÊduÊ jardinÊ lesÊmardisÊdeÊ
l’étéÊdeÊ10h30ÊàÊ12h. 

 

Les mercredis Atelier jardin 

LeÊ CPIEÊ SeignanxÊ AdourÊ vousÊ 
proposeÊ desÊ ateliersÊ Jardin-NatureÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
enÊmaƟnéeÊlesÊmercredisÊdeÊl’été! 

Ê 
VenezÊ découvrirÊ commentÊ 
recréerÊ unÊ jardinÊ naturel,Ê 

apprendreÊ desÊ techniquesÊ 
oubliées,Ê desÊ installaƟonsÊpourÊ
préserverÊ laÊ biodiversitéÊ etÊ
votreÊsanté. 

Rendez-vousÊ àÊ l'accueilÊ duÊÊ
jardinÊ àÊ 10h30Ê lesÊ 

mercredisÊdeÊl'été! 



 

 

Mardi 

 02 
septembre 

Le numérique responsable– Fresque du numérique 

ParceÊqueÊnosÊviesÊd’aujourd’huiÊneÊpeuventÊplusÊseÊpasserÊduÊnumérique,ÊvoyonsÊcommentÊ
cesÊnouvellesÊpraƟquesÊimpactentÊnotreÊenvironnementÊetÊcommentÊnousÊpouvonsÊadopterÊ
desÊcomportementsÊplusÊconscientsÊpourÊneÊplusÊalourdirÊnotreÊempreinteÊécologiqueÊàÊ
chaqueÊclicÊ! 

-Rendez-vousÊàÊ18h30ÊàÊSaintÊmarƟnÊdeÊSeignanxÊ(lieuÊexactÊdonnéÊàÊl’inscripƟon) 
-TarifÊlibre 
-ToutÊpublicÊdèsÊ10Êans 
-SurÊinscripƟon 

Samedi 

27 
septembre 

48H Nature: Patrimoine archéologique à la RNRG de  
Tercis-les-bains 

DécouvrezÊ unÊ siteÊ préhistoriqueÊ majeurÊ :Ê laÊ RéserveÊ naturelleÊ régionaleÊ géologiqueÊ desÊ 
carrièresÊ deÊ Tercis-les-BainsÊ avecÊ unÊmédiateurÊ scienƟfiqueÊ duÊ CPIEÊ etÊ parƟcipezÊ àÊ notreÊ 
«ÊatelierÊpréhistoireÊ»ÊinspiréÊparÊlaÊvieÊdesÊhumainsÊvoiciÊ25000Êans. 
 
-Rendez-vousÊàÊ9h30ÊentréeÊLesmoƩes,ÊparkingÊRouteÊdesÊcarrières,ÊTercis-les-Bains 
-GRATUITÊ–Ê 
-publicÊbonÊmarcheurÊdésÊ8ÊansÊ(terrainÊpentu,Ê2,5Êkm) 
-FinÊdeÊlaÊmaƟnéeÊàÊ12H 

Mercredi 

 01 
octobre 

La tourbière de Passeben 

ProfitezÊd’uneÊbaladeÊdansÊcetÊécosystèmeÊrareÊetÊàÊpréserver.ÊVenezÊdécouvrirÊ lesÊsecretsÊ
deÊ laÊ formaƟonÊdeÊ laÊ tourbeÊetÊ lesÊespècesÊdeÊfloreÊetÊdeÊ fauneÊadaptéesÊauxÊ contraintesÊ
spécifiquesÊliéesÊàÊcesÊzonesÊhumidesÊtropÊsouventÊméconnues. 
 
-Rendez-vousÊàÊ14hÊàÊBiaroƩe,ÊparkingÊdeÊl’égliseÊ 
-AƩenƟonÊ:ÊmarcheÊfacileÊdeÊmoinsÊd’1kmÊavantÊl’accèsÊauÊsiteÊpuisÊmarcheÊdansÊlaÊtourbièreÊ
dontÊleÊsolÊestÊaccidentéÊetÊtrèsÊhumide.ÊPourÊlesÊmarcheursÊsûrsÊdeÊleursÊappuis.Ê 
-BoƩesÊobligatoires.Ê 
-5€/pers.;ÊgratuitÊpourÊlesÊadhérentsÊetÊlesÊmoinsÊdeÊ18Êans. 

Jeudi 

 23 
octobre 

La vie des dunes 

LaÊ duneÊ estÊ unÊ milieuÊ deÊ vieÊ parƟculièrementÊ mouvant,Ê contraignant,Ê souventÊ arideÊ …Ê
PlantesÊ etÊ animauxÊ seÊ sontÊ adaptésÊ etÊ viventÊ dansÊ desÊ condiƟonsÊ parfoisÊ extrêmes.Ê 
Découvrons-lesÊetÊcomprenonsÊlaÊfragilitéÊdeÊceƩeÊvieÊprécaire. 
Ê 
-BaladeÊpédestreÊenÊmilieuÊsableux 
-Rendez-vousÊàÊ14hÊàÊlaÊplageÊdeÊSeignosseÊleÊPenon 
-InscripƟonÊobligatoireÊ 
-5€/pers.;ÊgratuitÊpourÊlesÊadhérentsÊetÊlesÊmoinsÊdeÊ18Êans. 



 

 

Mercredi 

 05 
novembre 

 

Nature et culture à Port-de-Lanne 

LàÊoùÊ lesÊGavesÊRéunisÊplongentÊdansÊ l’Adour,ÊpartonsÊàÊ laÊdécouverteÊdeÊceÊ lieuÊdeÊrencontreÊetÊ
d’histoireÊoùÊbateliersÊetÊhabitantsÊseÊretrouvaientÊdansÊceÊvillageÊdeÊnatureÊetÊdeÊculture. 
 
-Rendez-vousÊàÊ14hÊàÊPortÊdeÊLanneÊ(lieuÊexactÊdonnéÊàÊl’inscripƟon) 
-ToutÊpublicÊmarcheur 
-GRATUIT,ÊsurÊinscripƟon. 

Mercredi 

 
 12 

novembre 

La Réserve de Chasse et de Faune Sauvage de Lesgau  

ParÊ leurÊ richesseÊ enÊ habitatsÊ etÊ enÊ espècesÊ etÊ parÊ lesÊ foncƟonsÊ écologiquesÊ qu’ilsÊ 
remplissent,Ê lesÊ milieuxÊ humidesÊ sontÊ auÊ cœurÊ deÊ nombreuxÊ enjeuxÊ écologiquesÊ dontÊ 
l'accueilÊhivernalÊdesÊoiseauxÊmigrateurs.ÊVenezÊdécouvrir,ÊavecÊunÊnaturalisteÊduÊCPIE,Ê laÊ
fauneÊdeÊcetÊespaceÊpréservéÊparÊlaÊFédéraƟonÊdesÊChasseursÊdesÊLandes. 
 
-Rendez-vousÊàÊ15h30ÊauÊparkingÊdeÊlaÊréserveÊdeÊLesgauÊàÊSt-MarƟn-de-Seignanx 
-ToutÊpublicÊmarcheur 
-prévoirÊboƩes et lampes 
-InscripƟonÊobligatoire 
-GRATUIT 

Mercredi 

 
 02 

décembre 

La Réserve de Chasse et de Faune Sauvage de Lesgau 

ParÊ leurÊ richesseÊ enÊ habitatsÊ etÊ enÊ espècesÊ etÊ parÊ lesÊ foncƟonsÊ écologiquesÊ qu’ilsÊ 
remplissent,Ê lesÊ milieuxÊ humidesÊ sontÊ auÊ cœurÊ deÊ nombreuxÊ enjeuxÊ écologiquesÊ dontÊ 
l'accueilÊhivernalÊdesÊoiseauxÊmigrateurs.ÊVenezÊdécouvrir,ÊavecÊunÊnaturalisteÊduÊCPIE,Ê laÊ
fauneÊdeÊcetÊespaceÊpréservéÊparÊlaÊFédéraƟonÊdesÊChasseursÊdesÊLandes. 
 
-Rendez-vousÊàÊ15hÊauÊparkingÊdeÊlaÊréserveÊdeÊLesgauÊàÊSt-MarƟn-de-Seignanx 
-ToutÊpublicÊmarcheur 
-prévoir boƩes et lampes  
-InscripƟonÊobligatoire 
-GRATUIT 

Mardi 

 16 
décembre 

Ciné Nature 

PourÊclôturerÊnotreÊannéeÊenÊbeauté,Êfaisons-nousÊleÊcadeauÊd’unÊinstantÊdeÊnatureÊàÊ 
traversÊ unÊ filmÊ sélecƟonnéÊ enÊ coursÊ d’annéeÊ parmiÊ lesÊ plusÊ poéƟques,Ê etÊ évadons-nousÊ
dansÊceÊqueÊlaÊNatureÊnousÊdonneÊàÊvoirÊdeÊplusÊmerveilleux. 
 
-Rendez-vousÊàÊ20hÊauÊCPIEÊàÊSt-MarƟn-de-Seignanx 
-ToutÊpublic 
-InscripƟonÊconseillée 
-GRATUIT 



 

 

N’hésitezÊpasÊàÊnousÊcontacter 

CesÊ anciennesÊ carrières,Ê classéesÊ RéserveÊNaturelleÊ RégionaleÊ géologiqueÊ
depuisÊ2015,ÊpermeƩentÊdeÊcomprendreÊl’histoireÊdeÊlaÊTerre,ÊdeÊlaÊvieÊetÊ
sonÊévoluƟon.ÊLaÊprésenceÊdeÊ

fossilesÊ témoigneÊd’uneÊ richesseÊ géologiqueÊ incomparable.Ê FauneÊetÊ
floreÊsontÊégalementÊsurprenantesÊpourÊlaÊrégion.Ê 

Co-gesƟonnaireÊ deÊ laÊ RéserveÊ avecÊ leÊ CENÊ Nouvelle-AquitaineÊ etÊ laÊ
RéserveÊNaturelleÊgéologiqueÊdeÊSaucats-la-Brède,Ê leÊCPIEÊestÊchargéÊ
deÊl’accueilÊdesÊgroupesÊetÊdesÊvisitesÊguidéesÊduÊsiteÊdurantÊl’année.Ê 

InformaƟon à l’Office Intercommunal de Tourisme et du Thermalisme du 
Grand Dax ou au CPIE Seignanx et Adour. 

DesÊanimaƟonsÊscolairesÊetÊpériscolaires 

LeÊ CPIEÊ sensibiliseÊ égalementÊ lesÊ publicsÊ enÊ tempsÊ périscolaireÊ
(crèches,Ê centresÊ deÊ loisirs,Ê deÊ vacancesÊ etc.)Ê commeÊ scolaireÊ (desÊ
maternellesÊauxÊétudiants)ÊsurÊdifférentesÊthémaƟquesÊ:ÊleÊjardin,ÊlesÊ
milieuxÊ naturels,Ê laÊ biodiversité,Ê l’éco-citoyenneté,Ê leÊ changementÊ
climaƟqueÊetc. 

ChaqueÊ programmeÊ estÊ adapté,Ê avec,Ê dansÊ tousÊ lesÊ cas,Ê uneÊ 
construcƟonÊcommuneÊdesÊacƟvitésÊentreÊ lesÊmédiateursÊduÊCPIEÊetÊ
lesÊenseignantsÊouÊanimateurs. 

NosÊ intervenƟonsÊ peuventÊ êtreÊ réaliséesÊ auÊ seinÊ desÊ établissements,Ê dansÊ desÊmilieuxÊ prochesÊ ouÊ auÊ seinÊ deÊ
notreÊsiteÊd’ArremontÊetÊalentoursÊ(lesÊespacesÊdeÊdécouvertesÊneÊmanquentÊpas entreÊjardinÊbuissonnier,Êforêt,Ê
mare,Êpotager,Êbarthes,Êetc.)Ê 

LeÊCPIEÊSeignanxÊetÊAdour,Êc’estÊaussiÊ: 

©ÊCPIEÊSeignanxÊetÊAdourÊ 

©ÊCPIEÊSeignanxÊetÊAdour 

Toute l’année,Ê l’équipeÊ duÊ CPIEÊ répondÊ àÊ vosÊ quesƟonsÊ surÊ laÊ biodiversitéÊ (conseilÊ jardinÊ etÊ potager,Ê aideÊ àÊ 
l’idenƟficaƟonÊd’espècesÊanimalesÊetÊvégétales,ÊreconnaissanceÊdesÊchantsÊd’oiseaux,ÊsonsÊdeÊlaÊnature…). 

DesÊouvragesÊnaturalistes,ÊsurÊleÊdéveloppementÊsoutenableÊetÊl’écologieÊpeuventÊêtreÊconsultésÊsurÊplace. 

LeÊPoint Info Biodiversité estÊuneÊiniƟaƟveÊdeÊl’UnionÊnaƟonaleÊdesÊCPIE.ÊÊ 

LeÊPointÊInfoÊBiodiversité 

Centre Permanent d’IniƟaƟves pour l’Environnement  Seignanx et Adour 
2028ÊrouteÊd’ArremontÊ-Ê40390ÊSaint-MarƟn-de-Seignanx 

TéléphoneÊ:Ê05Ê59Ê56Ê16Ê20 
EmailÊ:Êcontact@cpie-seignanx.comÊ 

SiteÊ:Êwww.cpie-seignanx.com 



 

 

©Ê 

NosÊpartenairesÊfinanciers 

MerciÊauxÊpersonnesÊetÊstructuresÊparƟcipantesÊ: 

MerciÊauxÊcommunesÊd’accueilÊ: 
 

 Seignosse,ÊSt-MarƟn-de-Seignanx,ÊSaintÊLaurentÊdeÊGosse,Ê 

Dax,ÊTercis-les-Bains,ÊHeugas,ÊPeyrehorade,ÊPouillon,ÊPort-de-Lanne. 
 

 



Centre Permanent d’IniƟaƟves pour l’Environnement  Seignanx et Adour 
2028ÊrouteÊd’ArremontÊ-Ê40390ÊSaint-MarƟn-de-Seignanx 

TéléphoneÊ:Ê05Ê59Ê56Ê16Ê20 
EmailÊ:Êcontact@cpie-seignanx.com 

SiteÊ:Êwww.cpie-seignanx.com 
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BulleƟnÊd’adhésionÊ2025 

AssociaƟon « Nature & Loisirs » - CPIE Seignanx et Adour 

2028,ÊrouteÊd’ArremontÊ-Ê40390ÊSaint-MarƟn-de-Seignanx 

TelÊ:Ê05Ê59Ê56Ê16Ê20ÊÊÊÊÊE-mail :ÊÊcontact@cpie-seignanx.com 

SiteÊInternet :Êwww.cpie-seignanx.com 

adhésion annuelle: 15 € 

ÊNom : …………………………………………………………………………………………… 

Prénom :……………………………………………………………………………………….. 

Adresse :……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….………. 

E-mail :…………………………………………………………………………………………. 

N° de téléphone : ……………………………………………………………………………... 

VousÊsouhaitezÊsoutenirÊetÊrejoindreÊnotreÊassociaƟonÊ? 

Adhésion rapide sur:  

helloasso.com/associaƟons/cpie-seignanx-adour 

ou 


